
Caminarem

Ce texte de présentation a été écrit par l'association

Depuis plus de 20 ans, Caminarem participe au renouveau des sentiers de randonnée, en 
Lauragais d'abord et en Midi-Pyrénées plus généralement.

Nos actions sont principalement : la réouverture de chemins ruraux oubliés, le 
débroussaillage, la plantation de haies, la veille et le balisage des sentiers publiés dans les 
topo-guides du Sicoval et du Comité Départemental de la Randonnée Pédestre, la gestion 
d'espaces naturels protégés en partenariat avec le Conservatoire des Espaces Naturels de 
Midi-Pyrénées.

Auprès des écoliers du RPI Corronsac-Montbrun-Lauragais, dans le cadre du PEDT, nous 
présentons de façon ludique : le balisage des PR et des GR, les outils du débroussailleur et 
leurs noms en occitan, la lecture de cartes, les arbres, le bois et les formes de feuilles, les 
champignons, les chants d'oiseaux, l'art floral, les cultures en Lauragais et enfin "Comment 
faire son sac à dos".

 


